
                                                    X ORTHOTRAUMA

UPDATE 2023

HORA TEMA CONFERENCISTA PAIS

08:00 OSTEOTOMIA CHEVRON + OSTEOTOMIA DE AKIN Xavier Martin Oliva España

08:30 OSTEOTOMIA DE SCARF Osmar Eguren Perú

09:00 OSTEOTOMIA DE WEIL Y TRIPLE WEIL Jose Delgado Perú

09:30 ARTRODESIS DE LAPIDUS Alexis Gonzales Perú

10:00 ARTRODESIS METATARSOFALANGICA (HALLUX RIGIDUS) Xavier Martin Oliva España

10:30 Coffee Break 

10:50 FRACTURAS TRIMALEOLARES Jorge Filippi Chile

11:30 OSTEOSINTESIS FRACTURA DEL CALCANEO Pedro Veliz Perú

12:00 Box Lunch

01:00
Ruptura Tendon de Aquiles : Mid substance solo sutura 

FiberWire, Mid substance SpeedBridge.
Luis Llamoca

Perú

02:00 Transferencia del FHL. Jorge Filippi Chile

02:30 Reparación del ligamento deltoideo con Spring Ligament. Luis Gomez Carlin México

15:00 Coffee Break 

03:20
Inestabilidad Lateral tobillo - Brostrom Modificado más 

InternalBrace 
Luis Gomez Carlin

México

03:50 Syndesmosis tibio - peronea. Juan Jose Lazarte Perú

04:20 Lisfranc  uso del Mini TightRope. Julio Quiroz Perú

05:00 Clausura

MIERCOLES 01 DE NOVIEMBRE  2023

Coordinadores:   Dr. Jose Delgado / Dr. Luis Llamoca

CURSO TALLER PIE Y TOBILLO HANDS ON:

TECNICAS EN CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN MODELOS SIMULADOS
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UPDATE 2023

07:50 Bienvenida y presentación Christian Lozano

08:00 Sports Injury Prevention: Is it Possible? Bruce Reider

08:10 Save the meniscus: why, when & how? Facundo Gigante

08:20 Menisco Hipermovil , diagnóstico y tratamiento Roberto Negrin

08:30 Discoid meniscus: All you have to know Horacio Rivarola

08:40 Expandiendo los límites en la reparación Meniscal Carlos Yacuzzi

08:50 Lesiones de la raiz meniscal: Clasificacion y Tratamiento Rodrigo Maestu

09:00 Incidencia de lesiones de rampa menical en rec de LCA y su tratamiento Facundo Gigante

09:10 Lesiones de la raiz meniscal, cuando fijarla Horacio Rivarola

09:20 LCA all inside + refuerzo ligamentario. Cuando y porque hacerlo Fernando Barclay

09:30 Técnica quirúrgica y resultados del Trasplante Meniscal Carlos Yacuzzi

09:40 Getting your Research Published Bruce Reider

09:50 Q&A

10:00 Coffee Break

10:30 How to Review a Paper  Bruce Reider

10:40 Mi nuevo enfoque en el tratamiento del hombro Myriam Capasso

10:50 Tips & Tricks in Bankart repair Jonathan Bravman

11:00 Inestabilidad anterior de hombro: Defecto oseo critico en deportistas Fernando Barclay

11:10 Technique & early outcomes for dital clavicle autograft with latarjet set Jonathan Bravman

11:20 Retorno al deporte en instabilidad glenohumeral Franco Della Vedova

Q&A

11:40

Inestabilidad posterior de hombro: manejo de lesiones capsulolabrales y 

defectos óseos Fernando Barclay

11:50 MOON Instability Multicenter Study and findings Jonathan Bravman

12:00 Lesiones SLAP: Reparación, tenodesis o tenotomía Felipe Valbuena

12:10 Biceps tenodesis subpec technique and outcomes Jonathan Bravman

12:20 Latarjet Artroscopico ¿Es reproducible? Daniel Rojas

12:30 ¿Por qué Latarjet abierto? Paulo Llinas

13:10 Case based crossfire - Inestabilidad Glenohumeral Mauricio Largacha

13:20 Q&A

Rodilla 1: Menisco                                                                           

Moderador:  David Torres

Hombro 1: Biceps & Inestabilidad  

Moderador: Christian Lozano 

JUEVES 02 DE NOVIEMBRE



13:30 

14:00

Simposium:  Latarjet, en busca de la perfección - Promedon / 

Smith & Nephew
Mauricio Largacha

15:00
Implante  subcondral de condrocitos y Subcondroplastias con Ultra Plasma 

Rico en Plaquetas  en la regeneracion condral
Alex Antezana

15:10 Tratamiento de las lesiones del cartílago con colageno condroconductor Pablo Cornejo

15:20 BMAC o celulas madre cual es la realidad? Alex Antezana

15:30 Desgarros musculares en el deporte- Clasificación, diagnostico y manejo Franco Della Vedova

15:40 Knee Dislocation Updates Robert Schenck

15:50 Luxacion de rodilla: organización y toma de desiciones Facundo Gigante

16:00 KDV:  Knee Fracture Dislocations Robert Schenck

16:10 Osteotomias desrotadoras de rodilla Rodrigo Maestu

16:20
Osteocondritis disecante de rodilla en pacientes con fisis abierta: fijacion con 

pines biodegradables
Horacio Rivarola

16:30 Q&A

16:40 Coffee Break

17:10 Patellofemoral Instability: From adolescent to adult Lutul Farrow

17:20 Inestabilidad de rótula. Buscando y corrigiendo los factores luxantes Paulo Llinas

17:30 Management in Patellofemoral chondral injuries Lutul Farrow

17:40 Reparación eco asistida de ligamento patelo femoral medial Alex Antezana

17:50 Tibial tubercle osteotomy for patellar instability Lutul Farrow

18:00 Reconstrucción del LPFM en fisis abierta Roberto Negrin

18:10 The role of trochleoplasty in patellar instability Lutul Farrow

18:20 Q&A

18:30
Simposium: Alternativas de tratamiento para la artrosis 

patelofemoral 
Pablo Cornejo
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08:00 Evolución natural de las lesiones del manguito rotador Amara Gantier

08.10 Los Top 10 en la reparacion del manguito rotador Myriam Capasso

08:20 Tips and tricks en rotura de subescapular Daniel Rojas

08:30 Tips , trucos y errores en la reparacion del MR transoseo Myriam Capasso

Hombro: Manguito Rotador                                                                             

Moderador: Daniel Ponce De Leon

Moderadora: Claudia Arias

Moderador: Guillermo Zvietcovich 

Rodilla 2: Patelofemoral                                                           

VIERNES 03 DE NOVIEMBRE

Traumatología Deportiva & miscelaneas                                       



08:40 RCS y aumentación con bíceps en masivos. Mi experiencia de 10 años Paulo Llinas

08:50 Aumentación con Regeneten de manguito rotador usos y resultados Jonathan Bravman

09:00 Transferencia de trapecio inferior en rotura irreparable de manguito rotador Daniel Rojas

09:10

Aspectos a tener en cuenta en el escenario de reruptura y revision del 

manguito rotador Mauricio Largacha

09:20 Case based crossfire - Manguito rotador Felipe Valbuena

09:50 Q&A

10:00 Simposium TRIMED

10:30 

11:00
Coffee Break

Rodilla compleja: Tips & Tricks para no morir en el intento

DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS 

MODERADORA:                   

Dra. Claudia Arias        

MESAS: Dra. Olga Vásquez, 

Dr. Yuri Ochoa, Dr. Lutul 

Farrow, Dr. Carlos Yacuzzi, 

Dr. Alex Antezana

12:40  

13:00
Conferencia Magistral: Mentoring, Collaborating and Life Balance Robert Schenck

13:00 

14:00

Simposium:  Sutura meniscal flexible All Inside                                 

Promedon / Smith & Nephew

Rodrigo Maestu,  

Roberto Negrin

14:00 Make it easy: Planificación de Osteotomías Rodrigo Maestu

14:10 ¿Cómo hago mi osteotomía de tibia proximal? Yuri Ochoa

14:20 ¿Cómo hago mi osteotomía de fémur distal? Carlos Yacuzzi

14:30 Doble osteotomía - ¿Cómo y Cuándo? Jhon Byron Alzate

14:40 Prótesis Unicompartimentales. Indicaciones y Técnica Roberto Negrín

14:50 Prótesis Unicompartimentales y reconstrucción de LCA Sebastien Lustig

15:00 Discusión y Preguntas Todos

DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS 

MODERADORA:                  

Dra. Claudia Arias, Dr. 

Rolando Suarez  MESAS: Dr. 

Sebastien Lustig; Dr. Jenry 

Pastor, Dr. Carlos Yacuzzi, 

Dr. Ronald Sánchez; Dr. 

Roberto Negrin 

Moderadora: Claudia Arias

11:00 

12:40

CASO CLÍNICO 1: LESIÓN CONDRAL TF (25")

CASO CLÍNICO 2: LESIÓN CONDRAL PF (25")

CASO CLÍNICO 3: OSTEOCONDRITIS DISECANTE (25")

CASO CLÍNICO 4: INSUFICIENCIA MENISCAL (25")

MODULO: PRESERVACIÓN ARTICULAR II

15:20

CASO CLINICO 1: GENU VARO (25")

CASO CLÍNICO 2: GENU VALGO (25")

CASO CLÍNICO 3: DEFORMIDAD EXTRA ARTICULAR (25")



17:00

17:30
How robotic surgery & digital transformation can embalance our surgery 

enviroment
Sebastien Lustig

17:40
Rumbo a la cirugía ambulatoria protésica de rodilla - Optimización de 

procesos
Claudia Arias

17:50 Robotic UKA: The New Gold Standard Sebastien Lustig

18:00 La importancia de la rótula en el alineamiento de una prótesis de rodilla Rolando Suárez

18:10 Protesis patelofemoral Carlos Yacuzzi

18:20 Make it easy: Alineamiento en prótesis de rodilla: ¿Existe el mejor método? Claudia Arias

18:30 Workup for painful TKA Sebastien Lustig

18:40 ¿Es la cirugía robótica la solución? Roberto Negrín

19:00 Q&A

19:20 Clausura Christian Lozano

Moderadora: Claudia Arias

MODULO: ARTROPLASTÍA DE RODILLA - EL FUTURO

Coffee Break

15:20

CASO CLÍNICO 4: INFECCIÓN DE PRÓTESIS (25")


